JAK RADZIC SOBIE ZE 7Z1.0SCIA -
WARSZTATY Z ELEMENTAMI
BIBLIOTERAPII

Przedszkolaki odwiedzily Biblioteke Pedagogiczna wziely udziat w warsztatach pt. "Jak radzi¢ sobie
ze ztoscia?" Poznaly ciekawe metody, aby ograniczy¢ zte emocje. Aktywnie uczestniczyly w
zajeciach. Nastepnie udaliSmy sie do wypozyczalni. ZatozyliSmy karte biblioteczna i wypozyczaliSmy
wybrane przez dzieci ksiazki. W sali zatozyliSmy klub przyjaciela ksiazki - Tadzika, gdzie bedziemy

czytaC wypozyczone ksiazki i wymieniac je raz w miesigcu. Rozpoczynamy wspaniata przygode
czytelnicza.



